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2012-02-23
Muziekclubje door Ben

De Wals

De koningen van de wals zijn ontegensprekelijk de leden van de familie Strauss ons allen welbekend.

Er zijn nog andere componisten die over de wals en aanverwanten muziek gecomponeerd hebben.

Vandaag beluisteren we enkele minder bekende stukken van bijvoorbeeld Maurice Ravel

Voor alle informatie bel 03 239 84 76

2012-02-29
Kegelen

 Kegelen is een van de oudste sporten, in archiefstukken komt kegelen reeds ter sprake in het midden van de 12de eeuw. Voor velen

onder ons is het misschien de 1ste keer dat U gaat kegelen. Het is veel minder belastend dan Bowling, toch wel erg belangrijk voor

ons schoudergewricht, dus laat U niet afschrikken en proberen maar. Hoe meer zielen hoe meer vreugd.

U kan actief deelnemen of eventueel passief toekijken.

Voor alle informatie bel 03 239 84 76
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